
Ay Yaşam Becerileri Etkinlikler 

KASIM 

Aile Hayatım  Sofra Hazırlığı 

 El yıkama ve Kişisel Hijyen 

Kişisel Bakım ve Hijyen  Hijyen Alışkanlıkları Kazanmak 

 Hijyen Günlüğü Tutma 

İletişim ve Sosyal Beceriler  Empati Yapma 

 İyi Dinleyici Olma Egzersizi  

Sürdürülebilir Yaşam ve Çevre Bilinci  Doğa Gözlem Günlüğü Tutma 

 Atık Sanat Projesi 

Yaratıcılık ve Girişimcilik  Minik Girişimciler Pazarı 

 Hayalindeki Oyuncağı Tasarla 

ARALIK 

Aile Hayatım  Çamaşır Katlama 

 Bitki Bakımı 

Kişisel Bakım ve Hijyen  Diş Fırçalama Uygulaması 

 Hijyen Temalı Bulmaca Çözme 

İletişim ve Sosyal Beceriler  Küçük Gruplarla Tartışma 

 İşbirliği ile Proje Yapma 

Sürdürülebilir Yaşam ve Çevre Bilinci  Sürdürülebilir Tasarım 

 İklim Değişikliği Posteri 

Yaratıcılık ve Girişimcilik  Robot Yapımı Atölyesi 

 Çevre Dostu Ürün Tasarımı 

OCAK 

Aile Hayatım  Meyve ve Sebze Yıkama 

 Giysilerini Kirli Sepetine Atma 

Kişisel Bakım ve Hijyen  Temizlik Malzemeleri Tanıtımı 

 Banyo Yapmayı Öğrenmek 

İletişim ve Sosyal Beceriler  Sosyal Davranış Kartları 

 Sosyal Hikayeler Yazma 

Sürdürülebilir Yaşam ve Çevre Bilinci  Organik Gübre Yapımı 

 Yeşil Bahçe Projesi 

Yaratıcılık ve Girişimcilik  El Yapımı Hediyeler Tasarlama 

 Yerli Tohum Projesi 

ŞUBAT 
Aile Hayatım  Ayakkabı Bağlama 

 Işıkları Açma ve Kapatma 

ŞEHİT MUHAMMET KORKMAZ İLKOKULU  

“YAŞAM BECERİLERİ” PROJESİ  

YILLIK ÇALIŞMA PLANI 



Kişisel Bakım ve Hijyen  Hijyen Temalı Resim Yapma 

 Temizlik Oyunu 

İletişim ve Sosyal Beceriler  Zaman Yönetimi Egzersizleri  

 Görevlerle Sorumluluk Kazanma 

Sürdürülebilir Yaşam ve Çevre Bilinci  Su Tasarrufu Dedektifleri Görevi 

 Enerji Tasarrufu Kampanyası 

Yaratıcılık ve Girişimcilik  Geleceğin Okulunu Tasarla 

 Eser Tasarımı 

MART 

Aile Hayatım  Düğme İlikleme ve Fermuar Çekme 

 Kıyafetlerini Düzenleme 

Kişisel Bakım ve Hijyen  Tırnak Temizliği 

 Yüz Yıkama ve Havlu Kullanımı 

İletişim ve Sosyal Beceriler  Sınıf İçi Sosyal Kurallar Belirleme 

 İletişim Engelleri ve Çözümleri 

Sürdürülebilir Yaşam ve Çevre Bilinci  Doğa Yürüyüşü ve Çöp Toplama Etkinliği 

 Sıfır Atık Günleri Programı 

Yaratıcılık ve Girişimcilik  Küçük Mucitler Atölyesi 

NİSAN 

Aile Hayatım  Eşyalarını Toplama 

 Çalışma Alanını Düzenleme 

Kişisel Bakım ve Hijyen  Tuvalet Eğitimi ve Temizlik 

 Saç Tarama ve Saç Bakımı 

İletişim ve Sosyal Beceriler  Benim İçin Önemli Sunumu 

 İletişim Yolu Oyunları 

Sürdürülebilir Yaşam ve Çevre Bilinci  Yağmur Suyu Toplama 

 Su Tasarrufu Farkındalık Etkinliği 

Yaratıcılık ve Girişimcilik  Bilim Kurgu Ürünü Geliştirme 

MAYIS 

Aile Hayatım  Bahçe İşleri 

 Yataklarını Düzenleme 

Kişisel Bakım ve Hijyen  Ayak Temizliği ve Çorap Değiştirme 

 Mendil Kullanma ve Ağız Silme 

İletişim ve Sosyal Beceriler  Zorluklarla Başa Çıkma Senaryoları 

 Paylaşma ve Sıra Bekleme Oyunu  

Sürdürülebilir Yaşam ve Çevre Bilinci  Enerji Tasarrufu 

 Gölgelik Alan Projesi 

Yaratıcılık ve Girişimcilik  Proje Sunumları  

Haziran Yıl Sonu Sergisi ve Rapor Oluşturma 

 


